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Liebe Leserlnnen, geschatzte Connoisseurlnnen!

as fiir ein Gliick: Der Herbst ist die perfekte Jahreszeit,
Reisetraume wahr werden zu lassen. Connoisseure haben
gerade jetzt die Wahl, den Sommer genussvoll an den schénsten
europaischen Destinationen ausklingen zu lassen; die kommende
Wintersport-Saison wirft ihre Schatten fiir Aktive schon voraus;
und notorische Winter-Eskapisten reservieren bereits ihre
nachste Reise zu exotischen Sonnenzielen.
Europa-Aficionados empfehlen wir in dieser Ausgabe Thres Connoisseur Circle eine
Reise in die Toskana. Sie bietet sich nach den heifen Sommertagen als eines der
angenehmsten Genuss- und Spa-Reiseziele an. CC-Autor Brigita Krieger begab sich
in diesem vielbereisten Landstrich auf neue Fiahrten — und recherchierte die Spuren
toskanischer Adelsgeschlechter, die zwischen Florenz und Siena nicht nur edle
Weine keltern, sondern sich gegeniiber Gisten weltminnisch, bodenstindig
und nahbar geben. Sein Geheimtipp: Manche Weinbarone betitigen sich auch
als stilvolle Gastgeber: Marchese Mazzei etwa, der charmante Unterkiinfte in
restaurierten Palazzi nordlich von Siena anbietet. Wer gleich nach einer intensiven
Luxus-Resort-Erfahrung in den toskanischen Hiigeln sucht, dem empfiehlt unsere
Autorin das COMO Castello Del Nero inmitten des Chianti oder das groRartig
revitalisierte Toskana-Resort Castelfafi. Mehr ab Seite 80.

Eine Genussreise fernostlicher Art erlebte CC-Autorin Kiki Baron bei ihrer Recherche-
reise in den Siiden des touristisch wiedererwachten Landes Vietnam. Ob in
nachhaltig betriebenen Luxushotels an Endlos-Strinden gleich neben malerischen
Fischerdorfern, in den Garkiichen Saigons oder auf Luxusschiene im Zug

,The Vietage“: Das Land auf der Indochinesischen Halbinsel hilt einfach so viele
aulergewohnliche , Gliicklichmacher” parat, dass Besucher ein wahrer Sinnestaumel
erwartet. Neuerdings bieten die besten Hotels auch — auf europiische Giste maR-
geschneiderte — authentische und individuelle Ausfliige an: Eine tolle Erfahrung,
um in die Seele des Landes einzutauchen, wie unsere Vietnam-Expertin findet.
Lesen Sie in unserem grofen Vietnam-Destination-Test ab Seite 176, welche
Resorts, Restaurants und Orte fiir Sie die spannendsten Erfahrungen bieten.

Fiir Spannung sorgt in dieser Ausgabe — und ausfiihrlich auf www.ccircle.cc — die
aktuelle Liste der nominierten Hotels fiir die ,,Connoisseur Circle Hospitality Awards
2023“. In neun Kategorien fand die CC-Redaktion Gastgeber aus 15 Landern, die
nun auf der CC-Shortlist der besten Hotels der Welt stehen, darunter auch viele
Newcomer, die Connoisseure schon jetzt auf ihrer Bucketlist notieren sollten.

Erlesene Gastgeberqualitiaten stehen auch im Fokus unseres
diesjahrigen Ratings ,Die besten Hotels Osterreichs“. Auch
hier bestens vertreten: Exzeptionell gute Newcomer, aber
auch bekannte Hotel-Ikonen, die seit vielen Jahren
Garanten fiir eine hohe Service- und Genuss-Qualitit

im Alpenland sind. Mehr ab Seite 203.

Wir gratulieren allen Nominierten auf der

ganzen Welt und den Gewinnern in

Osterreich von ganzem Herzen zu

ihren hervorragenden Leistungen!

Herzlichst

Thre

Simone Dressler
Chefredakteurin
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CIRCLE THE FINE ART OF TRAVEL

FRANKFURT AIRPORT VIP-TERMINAL
The Global Lounge

Airlines & Airport
Lounges

M VIP-SERVICES IM VIP-TERMINAL
Frankfurt Airport

B AIRPORT DUSSELDORF

OPEN SKY LOUNGE

Flugsteig C (Non-Schengen)

M HUGO JUNKERS LOUNGE —
Flugsteig B (Schengen

B LUFTHANSA FIRST CLASS
LOUNGES Frankfurt Airport

B LUFTHANSA BUSINESS CLASS
LOUNGES Flughafen Minchen

B LUFTHANSA BUSINESS CLASS
UND SENATOR LOUNGES
Vienna International Airport

Il AUSTRIAN AIRLINES

HON CIRCLE LOUNGE

Vienna International Airport

B SKY LOUNGE Vienna
International Airport

W SWISS Flughafen Ziirich

M SWISS LOUNGES

Genéve Aéroport

EXKLUSIVE PARTNERSCHAFTEN IM VERTRIEB

Connoisseur Circle wird in print und digital

uber hochwertige Partner aus der Hospitality-
Industrie angeboten, unter anderem bei:

Selected Hotels

H WEISSENHAUS PRIVATE
NATURE LUXURY RESORT
Ostsee

Il SEVERIN*S RESORT & SPA
Sylt

H LANDHAUS STRICKER
Sylt

H FAIRMONT VIER JAHRES-
ZEITEN HOTEL HAMBURG
Il ROCCO FORTE HOTEL
THE CHARLES

Minchen

M LOUIS HOTEL

Minchen

Il SCHLOSS ELMAU

M DER OSCHBERGHOF

B HYATT REGENCY
DUSSELDORF

Hl ROCCO FORTE HOTEL
DE ROME

Berlin

M WIDDER HOTEL

Zirich

M PARK HYATT

Ziirich

M HOTEL SCHWEIZERHOF
Luzern

B BURGENSTOCK RESORT
Birgenstock, Schweiz

B THURNHER'S ALPENHOF
Ziirs am Arlberg

B ALMDORF SEINERZEIT
Patergassen

M HOTEL SACHER

Wien

M BIO- UND WELLNESSRESORT
STANGLWIRT

Going am Wilden Kaiser

M HOTEL ALMHOF SCHNEIDER
Lech am Arlberg

M THE CHEDI ANDERMATT

B GRAND RESORT BAD RAGAZ
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CONNOISSEUR CIRCLE
HOSPITALITY AWARDS 2023

Auch in diesem Jahr werden wieder die renommierten Connoisseur Circle
Hospitality Awards verliehen. Wer sich fur die begehrten Preise in insgesamt
neun Kategorien qualifiziert hat, lesen Sie hier!

15 cm hoch, 3 kg schwer und aus feinstem
Bleikristall gefertigt: Die Connoisseur Circle
Hospitality Awards stellt man sich gerne an
den Reception Desk — oder auf den eigenen
Schreibtisch. Das liegt aber nicht nur am edlen
Design, sondern auch am Renommee jenes
Preises, mit dem wir in jedem Jahr die besten
Gastgeber aus aller Welt auszeichnen.

WELTWEITES RENOMMEE 2023 werden die
Awards bereits zum elften Mal verliehen —

und das in neun verschiedenen Kategorien von
Reader's Choice bis Best Boutique-Hotel und
von Hideaway Indian Ocean bis Newcomer
Gulf Region. Wen unsere Fachjury sowie
unsere weitgereisten Leserinnen

und Leser in diesem Jahr in die Auswahl
aufgenommen haben, verraten wir lhnen
schon heute.

DIE SPANNUNG STEIGT Welche der insge-
samt 27 Nominierten, die wir [hnen Ubrigens

connoisseur | 014

auch auf unserer Website www.ccircle.cc
sowie in unserem Branchen-E-Magazin ,CC VIP”
ausfihrlich vorstellen, wohl das Rennen
machen? Auf diese Antwort missen Sie sich
leider noch bis zu Winterausgabe, die Mitte
Dezember erscheinen wird, gedulden. Bis
dahin heil3t es also fest die Daumen driicken
— und fir alle Nominierten: schon einmal
hoffnungsvoll nach einem Ehrenplatz fir
unseren begehrten Award Ausschau halten.
ccircle.cc/awards/award-2023




Best Hospitality Boutique Hotel

THE LODGE MALLORCA
SIERRA DE TRAMUNTANA / SPANIEN

CAPELLA BANGKOK
BANGKOK 7/ THAILAND

SIX SENSES ROME
ROM / ITALIEN

Umgeben vom groBten Lavendelfeld
Mallorcas liegt dieses elegante Landgut mit
nur 24 Suiten in einem groRen, privaten
Naturschutzgebiet. Sowohl die Lodge-Suiten
im Hauptgebaude als auch die Deluxe-,

Pool- und Gartensuiten bieten maximale
Privatsphare. Im Singular Restaurant wird ,La
Cocina del Fuego” zelebriert — ein gastrono-
misches Erlebnis, bei dem Feuer die zentrale
Rolle spielt. Absolut relaxverddchtig: die zwei
Infinity-Pools, tdgliche Yogasitzungen und die
Wellness-Suite. www.thelodgemallorca.com

Das luxuriose Hotel mit Panoramablick auf den
Chao Phraya versteht sich als Oase der Ruhe

in einer pulsierenden Stadt. Die 101 Suiten und
Villen sind vom Leben am Wasser inspiriert und
verbinden die privilegierten Lage mit dem Gefiihl
von Intimitdt. Die gleiche Philosophie zieht sich
durch alle Bereiche — von der zeitgendssischen
Drei-Sterne-Kiiche bis zum renommierten
Auriga Spa, wo man bei Wassertherapie und in
zauberhaften Gartenlounges entspannt.
www.capellahotels.com

Best Hospitality Heritage Hotel

In diesem Hotel in Bestlage dreht sich alles
um La Dolce Vita. Im Restaurant Bivium
findet man Geselligkeit bei offener Kiiche.
Im romischen Badehaus kann man wunder-
bar regenerieren. Die Dachterrasse bietet
einen geheimen Garten, in dem Gaste eine
Ashtanga-Yoga-Stunde oder kostliche
Happchen geniel3en konnen. Die 96 Zimmer
und Suiten sind mit ihrer beruhigenden
Atmosphare der ideale Ausgleich zu einem
erlebnisreichen Tag in der Ewigen Stadt.

WWW.SiXSenses.com

EDEN ROCK
ST. BARTHS / KLEINE ANTILLEN

CARLTON CANNES
CANNES / FRANKREICH

GRAND HOTEL A VILLA FELTRINELLI
GARGNANO / ITALIEN

Ein historisches Juwel in der Karibik ist

dieses Luxushotel, das in den 1950ern vom
Flugpionier Remy de Haenen gegriindet wurde.
Bis heute bewahrt das perfekt renovierte
Haus seinen Vintage-Charme. Auf dem
privaten Sandstrand, am Infinity-Pool oder im
Gourmet-Restaurant Sand Bar trifft man die
oberen Zehntausend, das Ambiente der male-
risch gelegenen On-the-Rock-Suiten ist von
Personlichkeiten inspiriert, die hier residiert
haben — von Greta Garbo bis Remy de Haenen
himself. www.oetkercollection.com

Die Hotel-lkone ist so berlihmt wie die
Celebrities, die jedes Jahr beim Filmfestival in
ihren heiligen Hallen posieren — und ihr Ruhm
ist langlebiger als der so manches Goldene
Palme-Gewinners. Das Regent-Haus mit der
Belle Epoque-Seele bietet den schonsten
Meerblick von Cannes, prunkvoll hohe Raume
und jede Menge modernen Luxus. Sein Riviera
Restaurant ist ein legendarer Treffpunkt an
der Croisette. Im Spa verjiingt ein handver-
lesenes Experten-Team nicht nur Moviestars.
www.carltoncannes.com
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Die Ende des 19. Jahrhunderts errichtete Villa
ist ein Ort, an dem die Zeit still zu stehen
scheint. In den Zimmern fihlt man sich in
eine verzauberte Atmosphare gehlillt, die
durch den Charme des Alten und den Komfort
der Moderne zum Verweilen einladt. Der
wunderschone Park, der Pool im Schatten
majestatischer Baume und das elegante
Restaurant, in dem Chef Stefano Baiocco das
Herz jedes Gourmets erobert, I6sen ein Geflhl
von Vertrautheit und Harmonie aus.
www.villafeltrinelli.com
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der Retreats vom Bab Al Shams

Kamele, Falkner, Dlinen — und nur 45 Jeepminuten davon entfernt die funkelnden
Lichter Dubais: Das Bab Al Shams ist die perfekte Erganzung zu einem Aufenthalt in
der Glamourmetropole, empfiehlt sich aber auch fiir einen Stopover oder einfach nur
fur ein paar Tage himmlische Ruhe. 2004 erstmals eroffnet, war das Resort das erste
seiner Art vor den Toren der Stadt. Jetzt hat die Kerzner Group (Atlantis, One&Only)
das Bab Al Shams komplett neugestaltet und in seine ,Rare Finds”-Kollektion
integriert. Das Aktiv-Angebot reicht von Ausritten Gber Sandboarding oder Ballon-
fahrten bis hin zu Nachten am Lagerfeuer oder mit den resorteigenen Astronomen.
Entspannte Tage lassen sich am grof3en Infinity-Pool mit privaten Cabanas oder im
Desert Spa mit Hot-Sand-Therapien und orientalischem Hammam verbringen.

Als Lieblingsplatz fiir einen Sundowner fungiert die Anwa-Rooftop-Lounge mit erst-
klassigen Cocktails und Pan-Asian Bites. Die Zimmer, Suiten und Retreats verfligen
tber Blick in den grof3en Oasengarten oder in die unendlichen Weiten der Wiiste.
www.babalshams.com

\Vom Salzkammergut
in die Savanne

Beim Namen Gmundner Keramik denken die
meisten wohl eher an springende Hirsche auf
Tassen und Tellern als an Elefanten, Giraffen
und Flusspferde in freier Wildbahn. Seit Ende
letzten Jahres betreibt die alteste Keramik-
manufaktur Europas aber auch ein ebenso
luxurioses wie nachhaltig gefiihrtes Hideaway
in Namibia. Eingebettet zwischen der Kalahari-
Wiste im Osten und dem Khomas-Bergplateau
im Westen besteht die Gmundner Lodge aus
zwolf Tented Suites, die ihren Bewohnern auf
bis zu 260 m? Wohnflache ein Hochstmald an
Komfort und Stil bieten. Wahrend man auf
geflihrten Safaris, Mountainbike-Touren,
Ausritten und Wanderungen das Wildlife in
unmittelbarer Nahe beobachten kann, lassen
sich mit dem lodgeeigenen Helikopter auch
Ausfliige zu den Victoriafdllen oder Sossusvlei-
Dinen unternehmen. Top: Im Rahmen der

,All Embracing Experience” sind nicht nur
Mahlzeiten und Getranke, sondern auch
Spa-Behandlungen und Aktivitaten im Preis
inkludiert. www.gmundner-lodge.com
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BOUTIQUE_KNITWEAR
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1. Farbenfroh

Kunstvoll gefertigte Tasche
,Chanel 22" von Chanel.
www.chanel.com

2. Gemlitlich

Strickhose mit ausgestelltem
Bein von Missoni.
WWW.MIssoni.com

3. Hairlich

Scrunchie-Haarband aus

\olumen
Grobgestrickte
Cashmerejacken
sind perfekt fir
kihle Herbstabende.
VVon Maiami.
www.maiami.de

O ml @AD"
S | RICIK

In diesem Herbst ist kuschelige Knitwear
angesagt — und das von Kopf bis Ful3.
Denn egal ob Mutze oder Stiefelmanschette:
Strick warmt nicht nur ganz wunderbar,
sondern er lasst uns auch super

stylish aussehen!

»w‘

——

Cashmere von Loro Piana.
www.loropiana.com

4. Kuschel-Schuhe

Die Herbst-Variante: ,Arizona
Teddy" von Birkenstock.
www.birkenstock.com

5. Festlich

Military-Style von Alexander
McQueen bei Mytheresa.
www.mytheresa.com

TEXT: JULIA SCHAUER

6. Handlich
Fingerlose Handschuhe aus
weichem Cashmere von

Gucci. www.gucci.com

7. Wadrmend

Meliertes Stirnband von
Ganni. www.ganni.com

8. Stylish
Stiefel im Fishermen-Look
mit Woll-Jaquard-Besatz von
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Klassisch
Block-Colour-
Strickkleid von
Chloé bei Farfetch.
www.farfetch.com

J. W. Anderson, exklusiv
bei Net-a-Porter.
www.net-a-porter.com

9. Umschlungen
Wollschal von Marc Cain.
WWw.marc-cain.com

10. Mit Kopfchen
Beige Rippstrick-Mutze
mit Yak-Wolle von Joop!

WWW.joop.com

JWANL




CRUISE TEST_SCENIC ECLIPSE

OMEN Die Grand
Panorama Suite
am Heck tragt
ihren Namen zu
Recht.

cdurchs Land des Lachelns

Big in Japan? Aber nicht mit der Scenic Eclipse! Denn die verfugt Uber gerade einmal
114 Suiten — sowie Platz fur zwei Hubschrauber und ein bordeigenes U-Boot. Unser

Kreuzfahrtexperte Jorg Bertram war mit der expeditionstauglichen Mega-Yacht von
Osaka nach Sapporo unterwegs.
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saka, ein Sonntag im japanischen Hochsommer, briitend-heiR und

tibervoll mit Menschen, die zwischen Streetfood-Stinden, Shopping-
Malls und Vergniigungsparks nach Abkiihlung und Abwechslung
lechzen. Und dann, von der Hitze und der langen Anreise geplagt,
betritt man also dieses Schiff — und sieht zunéchst einmal schwarz.

Sehr viel schwarz, um genau zu sein, denn die Nichtfarbe zieht sich
wie ein roter Faden tiber die zehn Decks der Scenic Eclipse, findet
sich auf Béden und Betten ebenso wie auf Decken und Designermébeln. Das wirkt
ungewohnlich, aber auch sehr elegant und vielleicht sogar ein bisschen sexy. Und
es passt perfekt zu diesem schwimmenden Mikrokosmos, der — ambientemilRig

irgendwo zwischen Zen-Kloster, Boutique-Hotel und Nightclub angesiedelt —
unsere ultraluxuriése Heimat fiir die nachsten zweieinhalb Wochen sein wird.

Ein Schiff zwischen Zen-Kloster,
Boutigue-Hotel & Nightclub

Der nichste Morgen: Aufwachen mit der Aussicht auf Wellenberge und ein fulminantes
Champagner-Friihstiick, das Butler Amal gerade auf dem Balkon unserer Suite
anrichtet. Auf dem Weg nach Nagasaki liegt ein langer Seetag vor uns, den es sich
kurzweilig zu vertreiben gilt. Wer will, zieht sich da in die Observation Lounge &
Library zuriick, wo man zu coolen Chillout-Sounds stundenlang in chicen Coffeetable-
Books blittern kann. Als geselligere Alternative empfiehlt sich die Scenic Lounge.
Mittschiffs auf Deck 4 gelegen und als smarter Mix aus Rezeption, Wohnzimmer
und Bar konzipiert, bildet sie das Herzstiick der Scenic Eclipse und fungiert dariiber
hinaus von friih bis weit nach Mitternacht als entspannter Hangout fiir alle, die beim
Cocktails-Schliirfen oder Wale-vor-den-groflen-Panoramafenstern-Beobachten gern
mit ihren Mitreisenden ins Gesprich kommen. Ziemlich bescheiden fallen hingegen
die AuRenbereiche aus: Drei Whirlpools, einer davon durchaus grof und spektakulir,
als Infinity-Modell aber leider so ungliicklich am Heck platziert, dass er schon bei
geringem Wellengang ausgelassen werden muss, dazu einige Cabanas mit komfortablen
Daybeds und zwei Restaurants, in denen man unter freiem Himmel speisen kann —
mehr Open-Air-Optionen gibt es nicht. In arktischen oder antarktischen Gewissern,
fiir die die Scenic Eclipse aufgrund Ihrer Bauweise und der héchstmoglichen Eisklasse
geradezu pradestiniert ist, mag das durchaus ausreichen, in warmen Fahrgebieten ist
es aber ein ganz klares Manko.

Der Peace Park in Nagasaki, ein Abstecher zu den Apnoe-Taucherinnen auf der
stidkoreanischen Ferieninsel Jeju, heife Sandbider in Kagoshima, Shingus
quirliger Fischmarkt sowie Touren zu Tempeln und Teeplantagen oder Wanderungen

ABHEBEN ODER LIEBER
ABTAUCHEN?

Zwei bordeigene
Helikopter und ein U-Boot
machen beides moglich.



SI. PETE ZU LIEBEN

Rentnerparadies? Das war einmal. St. Petersburg ist DER spannende Durchstarter an
Floridas Westkuste: bunt, kosmopolitisch, kulturell wegweisend. Mit Clearwater hat die
Metropole zudem einen der besten Strande im Sunshine State.

The Don CeSar

Direkt am St. Pete Beach gelegen,

thront ein Wahrzeichen der Golf-

kiiste Floridas: The Don CeSar, auch
bekannt als , Pink Palace”, ist das wohl
legendirste Luxushotel im Sunshine State.
Der Glanz des Hauses reicht bis in die
Goldenen 20-er zuriick. Im Zeitalter des
Jazz diente das The Don CeSar als Spielplatz
wohlhabender Promis, und auch in der
jungeren Geschichte waren Weltstars wie
Cher und Elton John zu Gast. The Don
CeSar wurde mehrfach renoviert, seinen
historischen Charme hat der rosarote
Palast dennoch bewahrt. Einen ultimativen
Riickzugsort fiir Familien und groRere
Gruppen hat das elegante Hotel mit den
Beach House Suites by The Don CeSar
geschaffen. Die 71 Suiten liegen in unmittel-
barer Niahe zum Strand, alle Annehmlich-
keiten des The Don CeSar stehen den
Gisten dabei zur vollen Verfiigung. In den
stillvollen Apartments fehlt es an nichts.
Die herrliche Aussicht auf tropische Garten
und den glitzernden Golf runden den
perfekten Urlaub am St. Pete Beach ab.
www.doncesar.com

Museum of American
Arts & Crafts Moverment

Das Museum of the American Arts
and Crafts Movement wurde im
September 2021 eroffnet und ist seitdem

nicht mehr aus der Kunstszene von

St. Pete wegzudenken. Gegriindet wurde
das flichenmiRig groRte Museum der
Stadt vom lokalen Sammler Rudy Ciccarello.
Das MAACM ist das einzige Museum der
Welt, das ausschlieflich der historischen
amerikanischen Arts-and-Crafts-Bewegung
gewidmet ist. Die am Ende des viktoria-
nischen Zeitalters entstandene Bewegung
entwickelte sich durch den Anstieg der
Massenproduktion. Die Reformbewegung
des Kunsthandwerks und der (Innen-)
Architektur stellte Asthetik und Design
wieder in den Mittelpunkt. Ausgestellt
werden im MAACM unter anderem die
Werke von namhaften Kiinstlern und
Architekten, darunter auch der
international bekannte Gustav Stickley.

www.museumaacm.org

Dalf Museum

Das 1982 eroffnete Dali Museum

in St. Pete ist eine Hommage

an den beriihmten spanischen
Surrealisten und beheimatet die grofte
Ausstellung seiner Werke auferhalb Europas.
An die 2.000 Kunstwerke — darunter
Olgemalde, Aquarelle, Grafiken, Fotografien
und Skulpturen - begeistern in dem
modernen Museumskomplex. Ende 2011
wurde das Museum in einen futuristischen
Neubau direkt neben dem Mahaffey
Theater an der St. Petersburger Waterfront
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FRENCHY'S ROCKAWAY GRILL
Best of Burger in Clearwater

tibersiedelt. Auch das Haus selbst erinnert
an die Formen und den Stil des Meisters
und macht ihm damit alle Ehre. Wechselnde
Ausstellungen erginzen das einzigartige
Ambiente. Seit August 2023 erweckt die
Installation , Dali Alive 360°“ die Kunst
zum Leben. Lichtspiele, Klang und
dynamische Animationen umbhiillen die
Besucherinnen und Besucher. Der jiingste
Museumsraum - die sog. Dali-Kuppel — ist
ein weiteres, sehenswertes Highlight.

www.thedali.org

The St. Pete Pier

Als Treffpunkt fiir Jung und Alt ist

der St. Pete-Pier im Herzen der

Stadt bekannt. Neu gestaltet lockt
er mit zahlreichen Restaurants, Griinflichen,
Spielplitzen und entspanntem Flair.
Zwischen Kunstinstallationen werfen
Fischer ihre Leinen aus, handgefertigte
Souvenirs werden auf dem Marktplatz
verkauft. Zum Sunset-Drink mit Blick auf
Tampa Bay und die Innenstadt bieten sich
die einladenden Lokale am Ende des Piers
an, wie etwa die tropische Bar Pier Teaki
oder das Driftwood Café. Das Gourmet-
restaurant Teak lockt mit frischen Meeres-
friichten, farbenfrohen Cocktails und einer
wunderbaren Aussicht auf das Wasser.
www.stpetepier.org




Flenda—ugn I\/fr iami nacrrK”eV West E|n Roadtrip,
viel zu schag,l_e, um ihnin vier Stunden

~ durchzurasen. Vier Tage sind optimal, um den

- Luxus lassiger Lebensart zu erleben.

TEXT: ANDREAS DRESSLER
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M VIRTAEY

eginnen wir von riickwiérts.
Da ist diese Insel, einen Katzensprung vor
Key West gelegen. Sie beherbergt ein ziemlich
aullergewohnliches Resort, das als Belohnung
fiir Corporates nach tollen Leistungen oder
als Honeymoon-Destination fiir Verliebte
hohe MaRstibe setzt. Die Location heilt
Sunset Sea Cottages, wird von der Luxuskette Opal betrieben,
und schon am Pier, nach einer kurzen Uberfahrt von Key
Wests Marina, ist klar: Das hier wird der Himmel auf Erden!
Im Restaurant Latitudes, das alle Stiicke kosmopolitischer
Kochkunst spielt, begleitet eine warme Brise vom nahen
Strand das aufmerksam servierte Wagyu Beef, die Lobster
Bisque oder eine originelle Key West Pink Shrimp Carbonara,
jedes Mal von reprisentativen Weinen aus aller Welt
begleitet. Sanft weht der Wind, die Fiifle im Sand, so
leicht ist das Leben vor Key West, und in einem der
romantischsten Restaurants der Vereinigten Staaten.

Da ist diese Bar vor Key Largo. Alabama Jack's ist ihr Name. — [ESSar s
“MARLIN FISHING *

) . 3 Die michtigen-*-y -

Terrasse, gerade mal ein paar Handbreit tiberm Wasser. Sie SR TR o i ]

ist seit 50 Jahren hier. Das Dekor — Resopal-Chic vom Feinsten bei Hochseefischern

Halb steckt sie im Mangrovendickicht, halb ist sie Bistro und

— besteht grofteils aus Dutzenden Nummernschildern, sehrbeliebt.
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ELLNESS + HEALTH + BEAUTY

DIE BESTEN ORTE UND TRENDS FUR EINE TRAUM-AUSZEIT
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L UXUS aus
dem T|ege

Wenn es draulRen

langsam kalter wird,

sehnt sich die Haut nach

einer reichhaltigeren

Pflege. Exklusive Seren

und edle Cremes
mit hochwertigen

Ingredienzen — von

Kaviar bis Meeres-

fenchel — sorgen jetzt

daflr, dass es ihr
an nichts fehlt.

TEXT: JULIA SCHAUER

BELESTHETIGIUE

The
Concentrate

SUPREME
SERUM

—
REIUVENATING FACE CREAM

LA BIOSTHETIOUE

1. Caviar-Care

In der ,Rejuvenating Face Cream”
von Zwyer Skincare enthaltene
Anti-Aging-Wirkstoffe wie Kaviar
reduzieren Faltchen und lassen
den Teint erstrahlen.
Www.zwyer-skincare.com

2. Intensiv

Das ,The Concentrate”-Serum
aus der Belesthétique-Serie von
La Biosthetique mit dreifachem
Detox-Effekt starkt und entgiftet
die Hautzellen. Das Ergebnis: eine
gesunde, geschmeidigere und
festere Haut.
www.labiosthetique.de

PROF DR,
STEINKRAUS

£

2

@ A

25

E2 JSHISEIDO

7 5;2 FUTURE SOLUTIGN LX
3 4
3. Kraftvoll

Vitamin Cist einer der wichtigsten
Anti-Aging-Helfer. Im ,Vitamin C
Serum” von Prof. Dr. Steinkraus
wird der Powerwirkstoff erst
unmittelbar vor der Anwendung
aktiviert und schopft so sein volles
Potential aus.
www.steinkraus.com

4. Augen-offnend

Die ,Ultimate Brilliance Eyecream”
aus der Future Solution LX-Serie
von Shiseido minimiert dunkle
Schatten, Faltchen und Kontur-
verlust im Augenbereich.
www.shiseido.de
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5. Flowerpower

Im ,Absolue Serum” von Lancome
sorgen regenerative Perpetual
Rose-Molekiile fiir Zellerneuerung
und Regeneration der Haut

sowie fiir einen jugendlicheren,
eben-maRigen Teint.
www.lancome.com

6. Schlaf schon!

Die regenerierenden und biolo-
gisch abbaubaren Mikro-Kapseln
.Noctuelle Jeunesse” von Sothys
versorgen die Haut iber Nacht
mit Vitamin C und verhelfen dem
Teint so zu mehr Strahlkraft.

www.sothys.de

SPA_KOSMETIK

Elegant

Mit dem Gua Sha-
Massagetool in Form
eines Ginkoblattes

" Von Sisley Paris kann
man Cremes und
Seren wunderbar in
die Haut einarbeiten.
Regelmalig
angewendet glattet
es den Teint
nachhaltig. www.

sisley-paris.com

STURM

7. Meeres-Beauty

Im ,Powercell Skinmunity“-Serum
von Helena Rubinstein sorgt
hochwirksamer Meerfenchel fiir
eine verbesserte Zellregeneration
und fir ein frischeres Aussehen
sowie ein glatteres Hautbild.
www.helenarubinstein.de

8. Anti-Aging-Tee

Einen besonders ganzheitlichen
Ansatz findet man bei Dr. Barbara
Sturm. lhr ,Skin Tea” mit Ingwer,
Fenchel und Rosenblattern soll
Stress und Cortisol abbauen und
so die Hautalterung verlangsamen.
www.drsturm.com
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Im Toskana-Spa

“Geschichtstrachtig, glamouros und ein Paradies fur
Gesundheitsbewusste: Die ,Terme di Saturnia Natural ,
.~ Destination” gehort zu den besten Wellness-Adressen
Italiens. Spa-Expertin Andrea Hauke war zum Abtauchen
A I -und Auftanken vor Ort. '

s blubbert. Aber nicht, wie man es in Schon fiir die alten Etrusker und Rémer galten die
ITtalien vielleicht vermuten konnte, in einem  vulkanischen Quellen der Maremma als Geschenk der
gut gekiihlten Proseccoglas, sondern Gotter. Und sie waren es auch, die das heute auf der
genau 37,5° C warm in den Becken der ganzen Welt verbreitete ,,SPA — Sanus Per Aquam*
weltberithmten Thermalquellen von kultivierten.
Saturnia. Malerisch inmitten der Die Lage des Luxusresorts ,, Terme di Saturnia Natural
stidlichen Toskana gelegen, sprudelt das Destination” direkt an der Quelle kénnte idyllischer
heilsame Nass hier bereits seit tiber 3.000 Jahren aus nicht sein: Mit dem Moment, in dem ich das Haupttor
einem natiirlichen Krater und hiillt die sanften Hiigel des 120 Hektar grofen Anwesens passiere, tauche ich
in einen mystischen Nebel. ein in einen Zustand friedvoller Ruhe, die lediglich von




Vogelgezwitscher und dem Zirpen von Zikaden unterbrochen
wird. Der von Pinien und Olivenbiumen gesiaumte Weg
zum Resort fiihrt vorbei am GEO-zertifizierten Golfplatz.
Er fiigt sich so harmonisch in die Natur ein, dass selbst
ich, die passionierte Nicht-Golferin, Lust bekomme,

meine erste Pro-Stunde auf der Driving Range zu buchen.
Das Resort selbst hat in den letzten Jahren ein umfangreiches
Facelifting erfahren. Hier will ich ein paar Tage ,,Me-Time"
geniefen — und habe dafiir auch gleich die perfekte
Begleiterin an meiner Seite: Die , Terme di Saturnia-Methode*
ist ein Wellnessprogramm, das auf den fiinf Sdulen Medizin,
Ernihrung, Spa, Bewegung sowie Energieausgleich durch
Naturheilkunde basiert. Sie wurde entwickelt, um den
Gisten in wenigen Tagen einen kompletten Neustart in
Sachen Korper, Geist & Seele zu erleichtern. Bei den ver-
schiedenen Programmen der Terme Di Saturnia-Methode,
die alle ganzheitlichen Prinzipen folgen, habe ich die Qual
der Wahl: ,Classic”, ,Slim“, ,Detox”, ,Mind“ oder das fiir
Frauen mafgeschneiderte ,,Well-Gyn*“. Wofiir ich mich
auch entscheide, am Beginn steht immer ein medizinischer
Check-up durch das Arzteteam der Terme di Saturnia.
Danach kann es losgehen mit meinem individuellen Mix
aus Sport, Erndhrung, Detox und Entspannung.

Neustart fur Korper, Geist & Seele

»Mens sana in corpore sano - ein gesunder Geist in einem
gesunden Koérper”. Nach diesem Motto beginne ich den
Tag mit Aktivitdten an der frischen Luft: bei einem gefiihrten
Morgenspaziergang mit den Personal-Trainern durch

die wunderschéne Landschaft, bei einer Tour mit dem
E-Bike zu den umliegenden Dérfern oder bei einem Bad in
einem Naturschauspiel, das wahrlich einzigartig ist — den
nahegelegenen heiflen Quellen der ,Cascate del Mulino®.
Danach belohne ich mich mit einem gesunden Farm-to-
Table-Friihstiick, selbst gepresste Sifte von der riesigen
Juice-Bar inklusive.

Meine tiglichen Spa-Behandlungen und Thermalkuren
basieren auf der heilsamen Wirkung des Wassers und dem
antioxidativen Effekt des Sulfidschlamms. Dabei ist das
Thermalwasser ein wahrer Alleskénner und Jungbrunnen.
Reich an Schwefelwasserstoff, wirkt es sich nicht nur positiv
auf das Herz-Kreislauf- und Atmungssystem, sondern auch
auf die Muskulatur und das Verdauungssystem aus. Ich
bin begeistert von den dabei verwendeten Produkten, denn

POOL POSITION Die Thermalbecken
grenzen direkt an den Hotelbereich.

die hauseigene Kosmetik-Linie Terme di Saturnia enthélt

unter anderem auch schénmachendes Bioplankton.

Das Natural Spa ist eines der meistprimierten der Welt

und wurde im Jahr 2019 im Rahmen der Italian Spa

Awards als ,Best Medical Spa“ ausgezeichnet. Auch

dsthetische Medizin und Naturheilkunde werden angeboten,

wobei ich Irisdiagnostik und Vibrations-Klangtherapie,

die mein Energiesystem auf natiirliche Weise wieder ins

Gleichgewicht bringt, besonders (ent)spannend finde.

Auch Kryotherapie ist Bestandteil aller Programme. Bei

-95° C wage ich mich in die Kiltekammer — und zittere

mich durch die gefiihlt lingsten zwei Minuten meines

Lebens. Aber was tut frau nicht alles fiir eine schnellere

Gewichtsabnahme und Entgiftung!

Freitagnacht erwartet mich als Belohnung ein weiteres

Highlight. Dann verwandelt sich der Thermalsee in der
Mitte des Resorts in einen wahrhaft zauberhaften Ort. Der
Sternenhimmel spiegelt sich im Wasser, stimmungsvolle

Musik schwebt tiber den aufsteigenden Nebelschwaden,

und ich genieRe das wohlig warme Bad im Mond- und

Kerzenschein. Mein Fazit nach einigen Tagen , Life
Rebalance und Reset*: Ich fiihle ich mich tatsichlich wie
neugeboren und voll motiviert, meinen neuen Lebensstil

nach diesem intensiven Mindset in Sachen Gesundheit

auch im Alltag beizubehalten. Und ich bin sicher, dass

mich die Terme di Saturnia Natural Destination bald

wiedersehen wird, etwa beim néichsten Yoga-Retreat.

ALLE INFOS

M LAGE 150 km vom Flughafen
Leonardo da Vinci in Rom entfernt,
in der toskanischen Maremma

H ZIMMER UND SUITEN

128 insgesamt, 2019 komplett
renoviert — so wie auch alle
offentlichen Bereiche des Resorts

B GOLF Der 18-Loch-Golfplatz
liegt direkt am Resort und ist
GEO-zertifiziert.

B KULINARIK Fine Dining im ,1919"-
Restaurant, traditionelle toskanische
Klche in der Trattoria ,La Stellata”
und leichte Snacks im , Il Bar”
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M SPORT & SPA 5 Thermalpools,
Natural- und Day-Spa, The Club, Yoga,
Nordic Walking, Tennis, Sporthalle,
Gym, Biken

www.termedisaturnia.it




MAGISCH

Im Hinterland von
Vietnam scheint
nicht nur/die Zeit
stehengeblieben zu
seinjsondernauch
das Herz des Landes
% schlagen.




SO KOSTLICH Vietnams Kiiche zeigt sich von
chinesischen und franzdsischen Einflissen inspiriert
— sowie von vielen Gewdrzen und Krautern.

NG ..

oder wie das ,Zannier Bai San Ho"“ sogar tiber eine
eigene Bucht. Das , Azerai” breitet sich hingegen auf
einer Privatinsel im siidlichen Mekong-Delta aus, und
die Anlagen auf Phu Quoc befinden sich in einer Gated
Community. Was mir in allen Hausern grofle Freude
bereitet hat, sind die personalisierten Ausfliige. Man hat
erkannt, dass speziell Giste aus dem Westen authentische
Erlebnisse in Sachen Land und Leute lieben. Und dass
sie sich dabei nur ungern Gruppen anschliefen.

Die beste Reisezeit? Gibt es nicht!

Welche Jahreszeit ist die beste? Das kommt drauf

an, wiirde ich mal sagen. Denn der zentrale und der
stidliche Teil mit den genannten Luxusresorts liegen

im Einfluss von unterschiedlichen Monsunen. Es kann
manchmal tagelang regnen, was nicht selten zu
Uberschwemmungen fiithrt. Zudem fegen hin und
wieder Taifune tibers Land. Auf Zentralvietham, wo
Danang, Hoi An, Quy Nhon und Cam Ranh liegen, trifft
der Nordostmonsun zwischen Anfang Oktober und
Ende Februar. Nicht die beste Zeit also fiir Reisende, die
beispielsweise Golf spielen wollen. Im Siiden wiitet der
Siiddwestmonsun zwischen Mai und September. Dann
kann es nicht nur im Mekong-Delta, sondern auch auf
Phu Quoc ungemiitlich werden. Kleiner Trost: Der
tropische Regen ist warm. Und wer sich in dieser Zeit
ganz der Wellness widmen mdochte, findet in allen
Luxusresorts hervorragende Spas.

HO CHI MINH CITY 8,9 Millionen Einwohner treffen hier
auf rund 7,6 Millionen Mopeds und Motorroller ...

oy
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WINTER_ALPEN

KLEIN, FEIN & SCHNEESICHER
Das Skigebiet auf der Tt

6chsten: Niveau”

Die schonste Freude ist die Vorfreude, heil3t es.
Wenige Wochen vor dem Start in die nachste
Wintersaison prasentieren wir Ihnen daher
schon heute Osterreichs idyllischste Skihotels,
die romantischsten Chaletdorfer Sudtirols
sowie die besten Adressen und aktuellsten
News aus den Schweizer Skigebieten!

TEXT: JORG BERTRAM

ASIA-FLAIR auf der Turacher Hohe, Hotel Hochschober e
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_h-'!,r*e'hen D|evoilelek~t ch Limou
- , der ID.7 P N

ve .'Pré_Ma und die lntelllgente Khmaanlage Optlohal ergahzen die ergoActuve Komfortsntze mlt
Massageprogrammen sowie das Panoramadach , Smart Glas" das Wohlfiihl- Amblente Zusatzhch erhalten Sie
das ID. SERVICE? kostenlos. Jetzt bestellbar ab € 59.990.-' :

' Alle Preise sind unverbindlich empfohlene, nicht kartellierte Richtpreise inkl. NoVA u. MwSt. ohne Beriicksichtigung von
eventuellen Férderungen und Boni. *ID. SERVICE kostenlos fiir 5 Jahre ab Kaufvertrags-/Antragsdatum bzw. bis zum Erreichen
von 100.000 km. Nur giiltig bei Finanzierung tiber die Porsche Bank, ausgenommen 50:50 Kredit und Drittelfinanzierung.
Mindestlaufzeit 36 Monate. Stromverbrauch: 14,1 - 19,2 kWh/100 km. CO,-Emission 0 g/km. Symbolbilder. Stand 09/2023.
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